
Asociación Latinoamericana de Medicina Social 
Curso introductorio a la medicina social.1 

 

 

Introducción: 

La Asociación Latinoamericana de Medicina Social surgió hace 26 años. La 

conforman varios núcleos ubicados en universidades, organizaciones sociales o 

trabajando en los sistemas de salud en todos los países de Sudamérica, varios de 

Centroamérica, el caribe y en México (en varios estados de la república). Nuestros 

miembros trabajan en universidades en la formación de médicos y en posgrados 

de salud colectiva, medicina social y salud pública. Formamos parte de diversos 

movimientos sociales y organizaciones ciudadanas en defensa del derecho a la 

salud y otros más trabajan en las instituciones de salud en las áreas de salud 

pública, medicina preventiva y salud comunitaria. Hemos realizado XI Congresos 

Internacionales así como muy diversos cursos de actualización, seminarios y 

talleres nacionales e internacionales, Dentro de las labores de formación y 

actualización buscamos difundir los saberes y prácticas específicos de la Medicina 

Social hacia aquellos que laboran en los campos de la salud pública, la medicina 

comunitaria y la medicina preventiva, ya sea que trabajen en instituciones 

académicas, de atención a la salud u organizaciones sociales. El surgimiento de 

recursos en línea, nos permite expandir de manera muy importante el acceso de 

muchas personas a estas actividades educativas sin que tengan que trasladarse 

dentro o incluso fuera de su país, como ha sucedido en otros cursos presenciales 

(como son los Cursos Monográficos de Medicina Social que se realizan en la UAM 

X con participación de personas de varios países). 

Objetivo: 

El presente curso tiene como objetivo acercar a profesionales de la salud que 

trabajan en los sistemas de salud, organizaciones sociales o en centros de estudio 

a los conceptos y métodos básicos de la medicina social y la salud colectiva 

latinoamericana, así como conocer sus principales propuestas, prácticas y 

experiencias de ambas en el terreno de políticas y gestión en salud. 

 

Dirigido a: 

                                                             
1 Curso elaborado por Rafael González Guzmán con el apoyo de las siguientes personas: Oliva López Arellano 

(Coordinadora del Doctorado de Salud Colectiva, UAM X), Asa Cristina Laurell, Secretaria de Salud del 

Gobierno Legítimo de México, Manuel Millán, Secretaría de Educación Médica, Facultad de Medicina; Mario 

Rovere, Coordinador Adjunto de la Asociación Latinoamericana de Medicina Social. 



a) Profesionales en el área de la salud: médicos, odontólogos, psicólogos, 

enfermeras, promotores de salud comunitaria. 

b) Estudiantes y profesores del área de la salud. 

c) Participantes de organizaciones sociales con trabajo en el área de la salud. 

 

Metodología: 

a) Variante en línea 

Se trata de un curso a distancia vía internet a través de la Plataforma Moodle, en 

la cual se incluirán, según el tema, materiales y recursos didácticos tales como: 

documentos, videos, y foros de discusión.  

El curso está estructurado en doce temas cada uno con contenidos específicos. 

Para cada tema se propone una o dos actividades a realizar por el alumno.  

Dichas actividades pueden ser: 

a) responder una guía de preguntas,  

b) hacer un resumen o un mapa conceptual,  

c) observar y comentar un video.  

d) Participar en un foro de discusión sobre un tema preestablecido. 

 

Para la realización de las tareas se proporcionarán materiales escritos 

organizados en dos categorías: básicos y adicionales. Los materiales básicos 

serán aquellos que tienen los contenidos necesarios para el tema y los adicionales 

son materiales con los que el alumno puede profundizar en algún aspecto del 

tema que se esté estudiando. A su vez se proporcionará a los alumnos la dirección 

web de los videos incluidos en el curso. 

El curso se desarrollará en trece semanas. La primera será introductoria y de 

presentación y en las subsecuentes se abordarán doce temas de que consta el 

curso a razón de uno por semana. 

b) Variante semi presencial 

El curso tendrá la misma estructura pero habrá una sesión semanal de dos horas 

de duración en la que se presentarán de manera resumida el tema y las tareas 

encomendadas. Esta variante se realizará como un curso para profesores y 

estudiantes de la UNAM que pueden asistir al mismo en la Facultad. 

 

Programa de actividades 

Tema 1. ¿Qué es la medicina social? ¿Cuáles son sus orígenes? 



Contenidos básicos: Historia de la medicina social europea y de la medicina social 

latinoamericana. Caracterización como teoría crítica y como movimiento social 

Actividades Propuestas: Lectura de material y responder una guía de preguntas, participar 

en el Foro: Importancia de la medicina social en mi práctica cotidiana. 

Bibliografía:  

1. Edmundo Granda Mesa Redonda:  ALAMES: veinte años. balance y perspectiva de la 

medicina social en América Latina. BÁSICO 

2.  Juan César García entrevista a Juan César García ADICIONAL 

 

 

Tema 2. Medicina social y salud colectiva 

Contenidos básicos: desarrollo de la medicina social y la salud colectiva latinoamericana. 

Avances, contribuciones, desafíos 

Actividades Propuestas: Lectura de material y participar en el Foro: Principales diferencias 

de la aproximación médico-social respecto a otros abordajes en salud 

Bibliografía: 

1.- La crisis de la salud pública y el movimiento de la salud colectiva en Latinoamérica. 

Naomar Almeida Filho Jairnilson Silva Paim. Cuadernos médico sociales 75: 5-30 

BÁSICO 

2. Celia Iriart, Howard Waitzkin, Jaime Breilh, Alfredo Estrada y Emerson Elías Merhy 

(2002) “Medicina Social latinoamericana: aportes y desafíos”, en Revista Panamericana 

de Salud Pública (Washington), Vol. 12, No 2. BASICO  

3.- Video de la Conferencia de Asa Cristina Laurell, Trayectoria y retos de la Medicina 

Social Latinoamericana, La Paz Bolivia, 20 de julio de 2011. BASICO 

4.  Edmundo Granda ¿a qué cosa llamamos salud colectiva, hoy? VII Congreso 

Brasileño de Salud Colectiva Brasilia 29 de julio al 2 de agosto de 2003. 

ADICIONAL 

 

Tema 3. ¿Qué son la salud y la enfermedad y cuáles son sus determinantes y 

causas? 

Contenidos básicos: La determinación social de la salud y la enfermedad, los modelos 

teóricos en la medicina social y en la salud colectiva 

Actividades Propuestas: Elaboración de mapas conceptuales sobre los distintos modelos 

Bibliografía:  

1. López, O y Blanco J. (1994) Modelos sociomédicos en Salud Pública. Coincidencias y 

desencuentros, Revista Salud Pública de México, 36 (4):374-384, México. BÁSICO 



2. Oliva López Arellano  y Florencia Peña Saint-Martín, Salud y Sociedad. Aportaciones 

del pensamiento latinoamericano ADICIONAL 

 

Tema 4. Respuesta social a la salud y la enfermedad: prácticas sociales y 

movimientos en defensa de la salud, los sistemas de atención a la salud y la 

enfermedad. 

Contenidos básicos: Prácticas en salud, hegemonía y contra-hegemonía. Relación entre 

estado, salud y atención a la salud. 

Actividades Propuestas: Respuesta a  guía de preguntas  

Bibliografía: 

1. García Linera Álvaro. Conferencia magistral: “La construcción del Estado” BASICO 

2.- AC Laurell, Dos décadas de reformas de salud.  Una evaluación crítica , ponencia 

presentada en el Séptimo Congreso Internacional de Salud Pública, Políticas Públicas y 

Sistemas de Salud: Perspectivas para las Américas Facultad Nacional de Salud Pública, 

Universidad de Antioquia Medellín, Colombia, 1 al 4 de junio de 2011. BASICO 

3. Almeida C. Reforma del sector salud y equidad en América Latina y el Caribe: 

conceptos, agenda, modelos y algunos resultados de su implementación. Rev Gerencia y 

Políticas de Salud 4(9):6-60. 2005. ADICIONAL 

 

Tema 5. La salud y el trabajo. 

Contenidos básicos: La relación entre la salud y el proceso de trabajo desde la 

perspectiva de la medicina social.  

Actividades Propuestas: Respuesta a guía de preguntas 

Bibliografía: 

1. Asa Cristina Laurell, Laurell C. (1989). Para el estudio de la salud en su relación con el 

proceso de producción. En: Laurell C. y Noriega M. La salud en la fábrica. Estudio sobre 

la industria siderúrgica en México. Ed. ERA, México, pp. 65-92. BÁSICO 

 

Tema 6. Salud y enfermedad en las ciudades latinoamericanas 

Contenidos básicos: La salud urbana vista desde la medicina social latinoamericana 

Actividades Propuestas: Elaboración de un resumen del material básico 

Bibliografía: 

1. Jaime Breilh La epidemiología crítica: una nueva forma de mirar la salud en el espacio 

urbano Salud colectiva v.6 n.1 Lanús ene./abr. 2010 BÁSICO 

2.- Blanco J. y López O. Calidad de vida, salud y territorio. Un campo temático en 

(re)construcción en: Jarillo E. y  Ginsberg E. (Coords.) Temas y desafíos en salud 

colectiva. Lugar Editorial, Argentina, 2007, 103-125 ADICIONAL 

 



Tema 7. Situación y tendencias mundiales y latinoamericanas en salud. 

Neoliberalismo, globalización y salud. 

Contenidos básicos: 

Actividades Propuestas: Respuesta a guía de preguntas de los dos materiales básicos 

Bibliografía:  

1. Edmundo Granda Globalización de los riesgos en salud. BÁSICO 

2. Max-Neef, M (2006). El poder en la globalización. Revista de la Facultad Nacional de 

Salud Pública, 24 (número especial):58-63. BÁSICO 

 

Tema 8. El género desde la perspectiva médico social 

Contenidos básicos: Los distintos enfoques de la relación entre género y salud y la 

perspectiva desde la medicina social latinoamericana 

Actividades Propuestas: Respuesta a guía de preguntas de los dos materiales básicos 

Bibliografía: 

1.- Elsa Gómez Gómez, Equidad, Género y Salud, Taller Internacional Cuentas 

Nacionales de Salud y Género 18 y 19 de Octubre 2001, Santiago de Chile, OPS/OMS – 

FONASA, BASICO 

2.- Débora Tajer, Mujeres y enfermedad cardiovascular en 

http://agendadelasmujeres.com.ar/notadesplegada.php?id=791  

 

Tema 9. La interculturalidad y la medicina social. 

Contenidos básicos: La perspectiva de la epidemiologia sociocultural. Propuestas de 

cambio en los sistemas de salud en la perspectiva de la interculturalidad 

Actividad Propuesta: Elaboración de un resumen del material propuesto 

Bibliografía: 

1. Eduardo Menéndez, Epidemiología sociocultural, propuestas y posibilidades. 

Región y sociedad / vol. XX / Número especial 2 / 2008. BÁSICO 

 

Tema 10. La epidemiología social europea: acuerdos y desacuerdos con la medicina 

social  

Contenidos básicos: principales elementos del marco conceptual de la epidemiología 

social europea y de sus acuerdos y divergencias con la medicina social latinoamericana 

Actividad Propuesta: Elaboración de un cuadro resumen de acuerdos y divergencias entre 

los enfoques 

1. Michael Marmot, Health in an unequal world, The Harveian Oration. BÁSICO 

http://agendadelasmujeres.com.ar/notadesplegada.php?id=791


2. Jaime Breilh Una Perspectiva Emancipadora de la Investigación y Acción, Basada en la 
Determinación Social de la Salud” Documento presentado en el Taller de Determinantes 

Sociales de la Salud, México 2008, ALAMES. BÁSICO 

3. López O. Escudero J.C. y Carmona L.D. (2008) Los determinantes sociales de la salud. 

Una perspectiva desde el Taller Latinoamericano sobre determinantes sociales de 

ALAMES. Medicina Social, 3(4):323-335. BÁSICO 

 

Tema 11. Experiencias de la medicina social en gobiernos progresistas en América 

Latina  

Contenidos básicos: Presentar de manera resumida los principales logros y problemas 

que han enfrentado aquellos que desde puestos de gobierno intentan una política acorde 

a la medicina social (Brasil, Bolivia, El Salvador, Ciudad de México, Uruguay,  Carcas y 

Venezuela, Bogotá) 

Actividad Propuesta: Responder guía de preguntas 

Bibliografía: 

Laurell C. (2008) Sacando de la sombra las reformas progresistas en salud. Editorial. 

Medicina Social/Social medicine, 3(2):83-86. BÁSICO 

Amélia Cohn, La reforma sanitaria brasileña: la victoria sobre el modelo neoliberal, 

Medicina Social/Social medicine, 3(2) 

 

Revisión de: Medicina Social/Social Medicine 3(2). ADICIONAL 

Videos de experiencias de la Medicina Social en el Gobierno en el Taller de La Paz 

Bolivia. BASICO 

 

Tema 12. La Asociación Latinoamericana de Medicina Social. Sus luchas, sus 

Congresos. 

Contenidos básicos: reconocer el origen y desarrollo de la medicina social desde los 

planteamientos básicos de Juan César García hasta la actualidad 

Actividad Propuesta: Redacción de un ensayo breve sobre retos de la Medicina Social 

Bibliografía: 

1.- Video se semblanza de Juan Cesar García 

2.- Débora Tajer, La medicina social latinoamericana en los años noventa: hechos y 
desafíos, en el libro de Francisco Rojas Ochoa y Migual Márquez ALAMES en la Memoria, 
Ed. ALAMES Cuba. 

 

 

 


